


• Inventariseren: wat speelt binnen mijn bedrijf op gebied van arbeidsomstandigheden? 

• Evalueren: wat is belangrijk en waar moet ik mee aan de slag? 

• Doel: voorkomen of beperken gezondheidsklachten en ongevallen

Wat is een RIE? 



• Wettelijk verplicht (Arbowet artikel 5) 

• Kern van je zorgsysteem, basis van je arbobeleid 

• Plan – Do – Check – Act 

• Goede arbeidsomstandigheden, voorkomen ziekteverzuim of arbeidsongeschiktheid 

Is een RIE belangrijk? 



RIE.NL 



• Belangrijkste taak van de preventiemedewerker 

• Metaalunieleden kunnen gebruik maken van de branche RIE Metaalbewerking 
https://www.rie-metaalbewerking.nl/site/nl

• Via een externe partij, zoals een arbodienst 

• Zelf uitvoeren (MKB RIE, IMA) https://www.rie.nl/instrumenten/route-naar-rie

• Zorg altijd voor voldoende betrokkenheid vanuit het bedrijf! 

Hoe kom ik aan een RIE? 

https://www.rie-metaalbewerking.nl/site/nl
https://www.rie.nl/instrumenten/route-naar-rie


• Arbozorg- en organisatie van de arbeid 

• Inrichting arbeidsplaatsen 

• Gevaarlijke stoffen en biologische agentia 

• …

Welke onderwerpen? 





• Arbozorg- en organisatie van de arbeid 

• Inrichting arbeidsplaatsen 

• Gevaarlijke stoffen en biologische agentia 

• Fysieke belasting 

• Fysische factoren (o.a. klimaat, geluid, trillingen) 

• Arbeidsmiddelen 

• PBM / V&G signalering

Welke onderwerpen?



• Arbowet en AB hst. 2: Arbozorg en –organisatie van de arbeid

• AB hst. 3: Inrichting arbeidsplaatsen

• AB hst. 4: Gevaarlijke stoffen en biologische agentia

• AB hst. 5: Fysieke belasting

• AB hst. 6: Fysische factoren (o.a. klimaat, geluid en trillingen)

• AB hst. 7: Arbeidsmiddelen

• AB hst. 8: PBM / V&G signalering

Welke onderwerpen? 



• Kinderen/jeugdigen (<18 jaar) en zwangeren

• Gevaarlijke en kankerverwekkende stoffen

• Lasrook

• …

Nadere inventarisatieverplichtingen









• Kinderen/jeugdigen (<18 jaar) en zwangeren

• Gevaarlijke en kankerverwekkende stoffen

• Lasrook

• Fysieke belasting

• Beeldschermen

• Machineveiligheid

• Geluid

• EMV

• Persoonlijke beschermingsmiddelen

• Trillingen

• Atex

• Psychosociale aspecten (PSA)

Nadere inventarisatieverplichtingen



• Globaal of uitgebreid 

• Door veelheid aan knelpunten sneeuwen de echte punten onder

• Onvoldoende deskundigheid arbodienst

• Plan van aanpak: let op, niet teveel hooi op je vork!

• Waar liggen de grenzen van de Arbowet?

• Wanneer herhalen? VCA eens in de drie jaar!

Valkuilen 



Uitwerking van de risico’s: nadere inventarisatieverplichtingen 

Rol van 5xbeter? 



• Gevaarlijke en kankerverwekkende stoffen

• Lasrook

• Fysieke belasting

• Machineveiligheid

• Geluid

• Valgevaar

+ ondersteuning door verbetercoaches! 

Verbeterchecks 5xbeter



• Onderwerpen die onvoldoende beheerst zijn

• Op basis risicobeoordeling (Risico = Kans x Effect of wettelijke verplichting)

• Neem hier ook de uitkomsten van de VBC’s in mee!

Plan van aanpak 



• Arbeidshygiënische strategie toepassing bij de oplossingen

1. Bronaanpak / substitutie

2. Technische maatregelen

3. Collectieve / organisatorische maatregelen

4. Persoonlijke beschermingsmiddelen

Plan van aanpak 



• Onderwerp

• Te ondernemen actie (SMART)

• Eventuele kosten

• Planning verantwoordelijke

• Wie is verantwoordelijk voor de uitvoering?

Plan van aanpak 



Plan van aanpak 
Risico Actie Prio Kosten Verantwoordelijke Planning Stand van zaken

Blootstelling Gevaarlijke 

stoffen

Opstellen register VBC GS 5xbeter 1 Tijd Preventiemedewerker: Kees

Magazijn: Henk

Q4 2023 Eerst naar het 

event en een 

afspraak maken 

met VBCo

Blootstellingsbeoordeling uitvoeren 1 Tijd Preventiemedewerker: Kees

5xbeter: Pim

Q1 2024 Afspraak met Pim 

gemaakt

Vervangen CM producten 2 Tijd Afdeling Inkoop: Marco Q2 2024

Opslag conform PGS 15 2 Tijd Magazijn: Henk Q3 2024

…….



• Risico-inventarisatie en -evaluatie (opstellen of meewerken aan)

• Samenwerken / adviseren OR / personeelsvertegenwoordiging

• Uitvoeren / meewerken aan uitvoering plan van aanpak van de RIE

• Samenwerking met / advisering van externe arbodienstverleners

• Hoe ziet profiel preventiemedewerker eruit?

Wettelijke taken preventiemedewerker



• ………………

Competentieprofiel preventiemedewerker



• DOM / LUI (+ dakloos)

• Spin in het web

Competentieprofiel preventiemedewerker 



Nieuw certificeringsstelsel kerndeskundigen

• Bedrijfsarts

• Arbeidshygiënist

• Hoger veiligheidskundige

• Arbeids- en organisatiedeskundige

• Systeemtoets

• Scope toets

Toetsing RIE







• Aanvullende voorschriften risico-inventarisatie en -evaluatie (ARIE-regeling).

• Opslag grote hoeveelheden gevaarlijke stoffen Rekenhulp | Vereniging ION (vereniging-
ion.nl)

• ARIE bedrijf: Melden bij NLA, preventiebeleid opstellen, V-beheerssysteem opzetten

https://wetten.overheid.nl/BWBR0008587/2023-01-01/#BijlageI

ARIE

https://vereniging-ion.nl/rekenhulp
https://vereniging-ion.nl/rekenhulp
https://wetten.overheid.nl/BWBR0008587/2023-01-01/#BijlageI


Zelfinspectietools van NLA 

https://www.zelfinspectie.nl/

Gezond en Veilig werk

https://www.zelfinspectie.nl/zelfinspecties/gezond-en-veilig-werken

Overige hulpmiddelen

https://www.zelfinspectie.nl/
https://www.zelfinspectie.nl/zelfinspecties/gezond-en-veilig-werken


Vragen? 
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