Werk veilig en gezond

met S5xbeter in de metaal
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Maak je ijzersterk voor veilig werk

S5xbeter helpt met tools en advies

Natuurlijk wil je in je bedrijf veilig en gezond werken en aan de Arbowet voldoen. Maar hoe kom je erachter wat
je al goed doet en wat je moet aanpassen? Bedrijven in de metaalsector kunnen daarvoor gebruikmaken van de
Verbeterchecks en Verbetercoaches van 5xbeter.

Gezond en veilig werken is de verantwoordelijkheid van werkgevers én werknemers. Daarom namen de sociale partners
in de metaal het initiatief om 5xbeter op te zetten. Een programma voor veilig en gezond werken dat je voorziet van tools

en advies op arbogebied.

Arbocatalogus voor de metaal

De arbocatalogus met de belangrijkste arborisico’s in de metaal is

goedgekeurd door de Nederlandse Arbeidsinspectie. Dat betekent dat
je voldoet aan de Arbowet als je conform de werkwijzen, richtlijnen
en oplossingen van de arbocatalogus werkt.

De richtlijnen zijn gebaseerd op representatieve metingen uit
de branche of risicobeoordelingsmodellen. Daarom hoef je in
de meeste gevallen zelf geen metingen of beoordelingen meer

uit te voeren. Dat bespaart veel kosten en tijd.

Verbeterchecks

De arbocatcalogus heeft de vorm van Verbeterchecks. Dat zijn
laagdrempelige digitale instrumenten waarmee je zelf kan toetsen

of je voldoet aan de Arbowet. Is dat niet het geval, dan geeft de

Verbetercheck een praktisch plan van aanpak om de situatie te verbeteren.

Bij de Verbeterchecks horen extra hulpmiddelen zoals films, checklists, flyers,
toolboxen en posters. Ook is er informatie over nieuwkomers en werken in besloten ruimten.

Welke Verbeterchecks zijn er?
 fysieke belasting & gevaarlijke stoffen  lasrook
& schadelijk geluid  valgevaar & machineveiligheid

Hoe werkt een Verbetercheck?
Je vult een Verbetercheck door een reeks vragen te beantwoorden. Na afloop verschijnt de beoordeling van je bedrijf,
de werkplek of de machine in de vorm van een stoplicht.

Staat het stoplicht op groen? Dan voldoe je aan de Arbowet zo lang de wetgeving of de omstandigheden in je bedrijf
niet veranderen. We raden je aan de verbetercheck regelmatig te herhalen. De verbetercheck moet namelijk opnieuw
worden ingevuld als het stoplicht op oranje of rood? Dan krijg je een plan van aanpak om de veiligheid te verhogen.



Verbetercoaches

Heb je vragen over veilig en gezond

werken in je bedrijf? Bijvoorbeeld over de
(branche-)RI&E, wettelijke arbo-eisen,

de Verbeterchecks of het plan van

aanpak? Of wil je tips om veilig gedrag

bij medewerkers te stimuleren?

Neem dan contact op met een van onze
Verbetercoaches. Die hebben ruime ervaring
als arbeidshygiénist, veiligheidskundige of
ergonoom en kennis van de metaalsector.

Zij adviseren je telefonisch, per mail of op locatie.

Webinars en events

Wil je snel bijgepraat worden over een veiligheidsthema? Houd dan onze webinars en events in de gaten. Daar delen Verbeter-

coaches kennis en praktijkervaringen en beantwoorden ze al je vragen. Verder laten ze zien hoe je een verbetercheck invult en

gebruik kunt maken van de hulpmiddelen.

Abonneer je op onze maandelijkse
nieuwsbrief en we houden je op de hoogte
van webinars, events, nieuwe
hulpmiddelen en veranderingen

in de wetgeving of stand

der techniek.

Aan de slag!

Veilig en gezond werken verhoogt werkplezier, duurzame
inzetbaarheid en productiviteit en is daarom in ieders
belang. Ga er dus vandaag nog mee aan de slag.

Advies, Verbeterchecks en andere informatie en
hulpmiddelen zijn voor iedereen in de metaalsector
kosteloos beschikbaar op www.5xbeter.nl. Alleen de
Verbetercheck Gevaarlijke stoffen is exclusief voor
bedrijven en medewerkers die vallen onder de cao’s
voor de metaalbewerking en metalektro.

Meer weten? Kijk op www.5xbeter.nl.

Voor vragen of een afspraak met een Verbetercoach,

bel de gratis Verbeterlijn: 0800 - 555 50 05 of mail naar:
info@5xbeter.nl.
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